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WIELKANOCNE TRADYCJE W NASZYCH DOMACH - uczniowie klasy I LO
dziela sie swoimi wspomnieniami wielkanocnych tradycji
/material zebrany przez Olivie Dworak/

Wielkanocne tradycje, ktore obchodzimy w moim rodzinnym domu sa to m.in.: malowa-
nie jajek, dekorowanie mieszkania np. r6znymi kwiatami, Smigus Dyngus, chodzenie do
kosciola, przygotowanie koszyczka ze Swieconka, itp. Ale takze spotkanig z rodzin,
wspélny obiad, rozmowy o wszystkim, itd.
/Michat Lukaszuk/
Niedziela wielkanocna, poSwiecenie palmy
Wielki tydzien chodzenie do kosciota, msza, spowiedz
Wielka sobota Swiecenie jajek 1 przygotowanie koszyczka 1 niedzielna msza rezurekcyjna
Nie jemy miesa w piatek 1 sobote oraz poScimy w sobote

—" [Victoria Wesierski/

W moim domu, tradycje wielkanocne poprzedzone sa wielkimi wiosennymi porzadkami.
Cala rodzina dzieli sie obowiazkami i przygotowuje dom na Wielkanoc.

Tuz przed §wietami przychodzi czas na kreatywny 1 jeden z przyjemniejszych zwyczajow
wielkanocnych, mianowicie robienie kolorowych palm wielkanocnych i kolorowanie pisa-
nek.

Wielki Tydzien poprzedzony Radosna Niedziela Palmowa to czas wyciszenia, zadumy 1
glebokiej modlitwy.

Dzieci natomiast nie moga, sie doczekac Smigusa Dyngusa w lany poniedziatek.

/Pani Agata Maslowski/

W naszym domu, zeby przezy¢ dobrze Wielkanoc nalezy najpierw uczestniczy¢ w Tridu-
um Paschalnym. Przede wszystkim uczestniczymy w Liturgii Swietej Wielkiego Czwart-
ku, Wielkiego Piatku 1 Wielkiej Soboty. W Wielka Sobote §wiecimy pozywienie w ko-
szyczku. Juz od wielu lat uczestniczymy calg rodzina w Mszy Swietej rezurekcyjnej o 6
rano. Potem w domu siadamy do uroczystego $niadania. Tata, jako najwazniejsza osoba
w domu najpierw odmawia blogostawienstwo 1 modlitwe. Wszyscy dzielimy sie jajkiem,
symbolem nowego zycia, a potem gramy w gry, ukladamy puzzle albo idziemy na spacer.
W Poniedziatlek Wielkanocny rodzice z samego rana pryskaja nas woda. Polewanie sie
woda czyli Smigus-dyngus oznacza odnowe w Duchu Swietym

/Matgorzata Fabris/
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W naszym domu zaczynamy Swietowac po poswieceniu pokarméw w Wielka Sobote.
Od Wielkiego piatku do tego czasu w sobote poscimy, jemy tylko jeden posiltek i nie
jemy miesa. Zwykle idziemy do koSciota na poswiecenie pokarmoéw kolo poludnia, po-
tem mamy wspolny obiad. Moja babcia gotuje wtedy pyszny zurek.

W Wielkanocna Niedziele po rezurekcji wspoélnie robimy $niadanie. Najpierw dzieli-
my sie jajkiem, chlebem i kielbasa, ktore byly w koszyczku. Ale zanim zaczniemy
jes¢ stukamy sie jajkami. Wygrywa ten, na ktorego jajku najdiuzej nie zostanie zbita
skorupka. Oznacza to, ze ta osoba bedzie miala najwiecej szczes$cia w tym roku.
/Bartosz Zawistowski/

Moja rodzina stara sie pielegnowac¢ wiekszos$¢ polskich tradycji Wielkanocnych. Naj-
czesciej spedzam Swieta w Washington Crossing w USA u rodzicéw znajomych. Ma-
lujemy 1 $wiecimy jajka, dzielimy sie Swieconka podczas wspdlnego Sniadania z bia-
" }ym barszczem 1 kielbaska. Najwiekszym problem jest pobudka o 6-ej rano w niedzie-
le na Msze Swieta. Jesli uda sie wszyscy jedziemy do polskiej Czestochowy w Pensyl-
wanii. Jedyna réznica jest "egg hunting", ktéry zapozyczyliSmy z tutejszych obycza-
jow.
/Maksymilian/

Jedna z Wielkanocnych Tradycji w moim domu jest przygotowanie Swieconki w Wiel-
ka Sobote. Moim zadaniem jest dekoracja koszyczka kolorowymi wstazkami i1 wszy-
scy razem idziemy do ko$ciota na poswiecenie pokarmoéow. W niedziele Wielkanocna,
jemy razem wspoélne $niadanie, a potem idziemy do kosciola. A w poniedziatek zaw-

sze celebrujemy Smigus Dyngus.
/Ania Widetka /

Na Wielkanoc wspélnie z moja rodzing przygotowujemy pisanki, pézniej podczas
s$niadania Wielkanocnego dzielimy sie poSwieconym jajkiem. W poniedziatek oblewa-
my sie woda na Smigus Dyngus.

/Amelia Janiszewska/

Moja rodzina rozpoczyna przygotowania do Wielkanocy juz od niedzieli palmowe;.
Wspdlnie idziemy do koSciota poswieci¢ palme. Nastepnie planujemy Swiateczny po-
sitek. Razem malujemy jajka i organizujemy koszyczek z jedzeniem ktory bierzemy
do kosciola na po$wiecenie pokarméw. Niedziele rozpoczynamy od Mszy Swietej. Na-
stepnie zbieramy sie na wspolny positek wielkanocny. Zaczynamy od spozycia Swie-
conki z naszego koszyczka. Skladamy sobie zyczenia osobiscie 1 poprzez FaceTime z

\ naszymi babciami i dziadkami w Polsce. Oczywiscie mama przygotowuje zurek, kiel-
baske, satatki, mazurek 1 sernik.

® Reszte dnia spedzamy razem z rodzina.
< /Olivia Dworak /
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POMOC DLA UKRAINY

LACZYMY SILY, ZEBY POMOC UKRAINIE - ZBIORKA DAROW DLA UKRAINY

W sobote, 9 kwietnia br. nasza szkota przekazata zebrane dary dla Ukrainy do biura Polimex Travel.
Polsko-Kanadyjska firma transportowa Polimex wraz z Musket Transport Ltd. zorganizowala zbior-
ke daréw dla uchodzcéw z Ukrainy. Zebrana pomoc zostanie przekazana do Polski 1 Ukrainy. Nasza
szkota takze wlaczylta sie w te akcje a hojnos¢ darczyncéw niesamowicie zaskoczyta. Uczniowie po-
magali w sortowaniu i1 pakowaniu przekazanych darow.

Wsrod ofiar wojny w Ukrainie sg takze dzieci - rowieSnicy naszych uczniéw...Dziekujemy Wszyst-
kim Darczyncom za ten wspanialy gest serca
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Z. BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

tukasz Wierzbicki
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Lukasz Wierzbicki
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BENEDYIQ'A 1Ji

HISTORIA PRAWDZIWA
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7 POLEK BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

9 kwietnia uczniowie klas 1-6 mieli okazje uczestniczy¢ w spotkaniu z panem fLukaszem
Wierzbickim, podréznikiem 1 autorem ksiazek dla dzieci, takich jak m.in. , Afryka Kazika”
,2Dzladek 1 Niedzwiadek”, ,,Ocean to pikus”. W swojej prezentacji pan fukasz opowiedzial o
historii bohateréw swoich ksiazek; o tym, jak zostal pisarzem a takze dlaczego warto poda-
za¢ za swolmi marzeniami. Pisarz w niezwykle ciekawy sposéb opowiedzial o przygodach
Kazimierza Nowaka, ktory rowerem przemierzyl Afryke, oraz historie niedzwiedzia Wojtka,
przyjaciela polskich zolnierzy z Armii Andersa, ktoéry jest bohaterem ksiazki ,,Dziadek 1 Nie-
dzwiadek”. Zabrat stuchaczy w rejs kajakiem przez Atlantyk, snujac opowiesé¢ o Aleksandrze
Dobie, ktory, jako pierwszy czlowiek na $wiecie przeptynal kajakiem Ocean Atlantycki z
kontynentu na kontynent. To niezwykle spotkanie wzbogacito mtodych czytelnikéw nie tylko
o wiedze, ale 1 rozbudzito w nich ciekawo$é poznawania $wiata 1 podrézowania. Zachecamy
do lektury ksigzek pana f.ukasza Wierzbickiego.

Wiecej informacji o autorze 1 jego ksiazkach znajdzie na stronie:

https://lukaszwierzbicki.pl/
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WYWIAD Z NAUCZYCIELEM
PANIA JOANNA LUSTANSKI

Jak Pani wspomina swoje poczatki w zawodzie nauczyciela oraz z czego wynikat jego wyboér?

Poczatki pracy w zawodzie nauczyciela wspominam z przyjemnoscia. Miatam szczescie trafi¢ do bardzo dobrej, nieduzej szkoty w
Warszawie, w ktorej pracowata swietnie dobrana kadra pedagogéw. Klasy, ktére uczytam, bylty ambitne i otwarte na swiat wiedzy,
cho¢ wiadomo, ze uczniowie réznili sie miedzy sobg osobowosciami, talentami, historiami rodzinnymi. Wyzwania, niekiedy trudne,
my, nauczyciele, podejmowalismy bez wigkszych narzekan, bo byliSmy dla siebie wsparciem i inspiracja. Chociaz mineto 20 lat, na-
dal mam bliski kontakt z kolezankami z tamtej pracy, w tym z panig dyrektor, ktdra byta naprawde swietnym szefem, ale i rzadkim
znawcg duszy ucznia.

Z czego wynikat wybor zawodu? Z powodéw banalnych. Polski byt moim ulubionym przedmiotem J, z tymze zawsze bytam wiekszg
mitosniczkg jezykoznawstwa niz literatury. Zaréwno w szkole podstawowej, jak i w liceum, miatam znakomitych polonistéw, wiec
wczesnie zaczetam mysle¢ o polonistyce. Wprawdzie w czasie studiéw na UW nie chciatam ogranicza¢ swojej sciezki zawodowej do
pracy w szkole i zrobitam trzy specjalizacje: nauczycielskg, redaktorsko-wydawniczg oraz glottodydaktyczna, to jednak po latach mo-
ge uczciwie powiedzieé, ze praca z uczniem, wspolne odkrywanie swiata wyobrazni, sledzenie meandrow jezyka i symboli kultury,
uczenie patrzenia na swiat oczyma pisarzy i poetéw, jest niebywale satysfakcjonujgce.

Czy pamieta Pani swojg pierwszg przeprowadzong lekcje?

Nie pamietam. Pamietam za to lekcje, ktérg — na poczatku kariery nauczycielskiej — przeprowadzitam w obecnosci rodzicéw éwcze-
snej klasy VI. Byli to rodzice niezwykle wymagajacy, patrzyli na mnie podejrzliwie, a ja bytam nielicho zdenerwowana w czasie lekcji.
Trzy lata pozniej, kiedy odchodzitam ze szkoty z powodu wyjazdu do Kanady, ci sami rodzice zegnali mnie z nieudawanym smutkiem.

DAENTAR 3 s Gy

Co lubi Pani robi¢ w wolnym czasie? Hobby?

Przyznam, ze mam bardzo mato wolnego czasu. Moje zainteresowania sg krancowo rézne: z jednej stro-
ny intelektualne, a z drugiej — do gruntu przyziemne. Kiedy tylko mam czas, czytam literature jezykoznaw-
czg i pisze artykuty naukowe, co zapobiega rdzewieniu umystowemu i sprawia duzo radosci. A z drugiej
strony — uprawiam z przyjemnoscig ogrodek warzywno-owocowy, robie przetwory z ogérkéw, pomidorow,
sliwek, wisni itp. J

Jako nauczyciel, co chcialaby Pani przekaza¢ uczniom naszej szkoly?

Przede wszystkim wszyscy musimy pamietaé, ze nauka w szkole to maraton a nie sprint. Ta uwaga doty-
czy nie tylko uczniéw, ale réwniez rodzicéw i nauczycieli. Czesto skupiamy sie za bardzo na czgstkowych
osiggnieciach, pojedynczych ocenach, zapominajgc, ze nauka to dluga i mozolna droga. | ze tak napraw-
de uczymy sie cate zycie.

Co chciatabym przekazac uczniom? Niewazne, ile si¢ nauczysz, wazne, jakim bedziesz cztowiekiem.
Pamietajcie, drodzy uczniowie, ze w zyciu dorostym, takze w przysztej pracy zawodowej, beda sie liczy¢
szacunek dla innych, wasza sumiennos$é, odpowiedzialnos¢, umiejetnosé radzenia sobie w trudnych sytuacjach. A sg to niby oczywi-
ste cechy, lecz niezwykle trudne do osiagniecia. | dlatego ciesze sie, ze w naszej szkole — przy wspoétpracy z rodzicami — wychowu-
jemy do wartosci, do tego, by nasi uczniowie Swiadomie i odpowiedzialnie dokonywali wyboréw moralnych, patriotycznych, rodzin-
nych.

Marzenia?...

Jak to marzenia — sg nie do spetnienia J. Gdybym mogta, chciatabym przenies¢ sie w czasie. Moim marzeniem bytoby cofng¢ sie do
XVIIIi XIX wieku, zeby podejrze¢, jak zyli moi przodkowie. Czym sie zajmowali,
jak wygladata ich codziennosé, co ich cieszyto, a co denerwowato. Kilka lat temu
dotartam do ksigg parafialnych, w ktérych odkrytam historie dziewigciu pokoleri P
swojej rodziny, i odtad mysle czesto o tamtych ludziach, ktérych losy skrupulatnie §
zapisywata reka proboszcza. Jaki byt np. Kajetan, czyli pradziadek mojego pra-
dziadka? Czy byt wysoki czy niski? Czy byt porywczy czy raczej spokojny? Na ile
jestem do niego podobna? Mysle, ze kazdy chciatby cos takiego wiedzie¢ o so-
bie. Skad jestesmy i dokad zmierzamy. Szkoda, ze takie marzenia nigdy sie nie
ziszcza, przynajmniej nie w zyciu ziemskim.

Zyciowe motto?

Chyba nie mam takiego. Na pewno w zyciu towarzyszy mi zwykte przekonanie,
ze trzeba by¢ przyzwoitym. Przyzwoito$¢ w tym rozumieniu dotyczy podstawo-
wych zasad etycznych: uczciwosci, szczerosci, szacunku dla siebie i innych, zwy- “*
czajnej wiary w to, ze drugi cztowiek jest dobry. Jak wazne sg to cechy w pracy i
pedagoga, nie musze nikogo przekonywac. Podziele sie tylko takg anegdotka: po
zakonczonych zajeciach, tuz przed opuszczeniem klasy, nauczycielka poprosita

chtopca, ktéry zwykle na lekcji rozrabiat, zeby podnidst papierki z podtogi. ,To nie
ja nadmiecitem” — powiedziat zuchwale. ,Tak, wiem” — odparta nauczycielka — ,ale ty przeciez jeste$ dobrym chtopcem i wiem, ze

mozesz pomoc”. Od tamtego dnia chtopiec, juz nieproszony, zwyczajnie dbat o porzadek w klasie. Komentarz chyba niepotrzebny.
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UCZCZENIE PAMIECI OFIAR ZBRODNI
KATYNSKIEJ

ZBRODNI KATYNSKIE]
Pamigtamy :
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W 82. rocznice dokonania mordu na polskich oficerach wzietych
do radzieckiej niewoli, kierownik szkoly pani Sylwia Krupa
wraz z delegacja uczniow: Oliwia Kwapisz, Weronika Styczen,
Janem Czakiert, zlozyla kwiaty przed Pomnikiem Katynskim 1
tablica upamietniajaca tragedie Smolenska.




RUBRYKA KULINARNA
_ 6OTUJ Z NAMI

Wiosna kojarzy sie wszystkim z kolorem
zielonym, mnie réwniez. Wszyscy pewnie
pomys$leli o rozwijajacych sie z paczkow
Swiezo zielonych listkéw drzew oraz
kietkujacych ro§linach. Ja jednak
pomyslatam o zielonym cieécie mojej mamy,
ktére przygotowuje na Wielkanoc. Zielony
kolor ciasta pochodzi ze szpinaku. Nie jestem
fanka ~ szpinaku, ale moge  $émialo
zarekomendowac¢ to ciasto podobnym sobie,
poniewaz szpinak jest w ogéle nie
wyczuwalny a kolor niesamowity. Poniewaz
Swieta juz za pasem chciatam podzieli¢ sie
przepisem, moze komus$ réwniez posmakuje 1
postanowi zazielenié¢ swéj wielkanocny stot.
Skladniki na ciasto

200 g maki pszennej tortowej - 1

szklanka
. 200 g $wiezego szpinaku baby
3 male jajka
pét szklanki cukru
pét szklanki oleju
1 tyzeczka proszku do pieczenia
pét tyzeczki sody
Skladmkl na krem i dodatki
250 ml slodkiej
ubl]ama (30-35%)
1 cukier z prawdziwa waniliag,
1 opakowanie serka mascarpone
1 opakowanie truskawek

Ciasto zielony mech

Cate jajka (wczesniej wyjete z lodowki),
przeplukany szpinak oraz olej zmiksuj na
gladki krem przy pomocy blendera.

Make, cukier, proszek i sode wymieszaj w
misce 1 dodaj do papki szpinakowej. Cato§é
dobrze wymieszaj lyzka,.

Dno tortownicy wyl6z papierem do pieczenia
i zapnij obrecz. Forme od §rodka wysmaruj
resztkami oleju. Ciasto wylej do tortownicy 1
umie§¢ na Srodkowej pdlce w piekarniku
nagrzanym do 180 stopni. Piecz 40 minut do
suchego patyczka.

$mietanki do

Po wylaczeniu piekarnika lekko uchyl drzwi
na 10 minut. Wyjmij ciasto z piekarnika i
poczekaj az ostygnie. W miedzyczasie ubij na
krem dobrze schlodzona: $mietanke oraz
serek mascarpone, dodajac cukier z wanilia,.
0d16z polowe kremu a do wykorniczenia ciasta
a do reszty dodaj pokrojone truskawki.

Ostrym nozem odkrdj gére ciasta a reszte na
po6l. Na pierwszg dolna warstwe wylt6z ubity
krem polaczony z pokrojonymi w kostke
truskawkami,

poléz  kolejna  warstwe
zielonego
ciasta pokryj
calosé
kremem bez
truskawek 1
udekoruyj
pokruszong
pozostata
odcieta, z géry
warstwa,
ciasta wykorzystujac jego najbardziej zielone
cze$ci. Cato§é mozna udekorowaé¢ w dowolny
spos6b dowolnymi owocami oraz mieta.

Smacznego i wesolych §wiat!!!

Maz do zony:

- Wiosna przyszta, taka piekna
pogoda, a ty meczysz sie myciem
poditég. Wyszlaby$ lepiej na dwoér 1
umyla samochod...

Rozmawia dwdéch kumpli:

- Popatrz Staszek, wiosna
przyszla, ptaki Swiergola, dzien w
koncu dtuzszy, wszystko kwitnie 1

spod ziemi wychodzi! - méwi jeden.

Przestan! Miesiac temu teSciowa,
pochowalem...

Sekretarka wchodzi do gabinetu:

- Panie dyrektorze, wiosna
przyszia!

- Niech wejdzie!

Jasiu spotyka stonoge i méwi:

- czemu nie bytas na lodowisku?
- bo zanim zatozytam tyzwy
przyszla wiosna

Marcel Rychter

KALENDARZ WYDARZEN

17 kwietnia - WIELKANOC

16 kwietnia - PRZERWA
SWIATECZNA

23 kwietnia - KONKURS ORTO-
GRAFICZNY

30 kwietnia - KONKURS HIS-
TORYCZNY

3 maja - ROCZNICA UCHWA-
LENIA KONSTYTUCJI 3 MAJA
14 maja - KONKURS GEO-
GRAFICZNY

MAJ - MIESIAC DZIEDZICTWA
POLSKIEGO W ONTARIO

26 maja - DZIEN MATKI

KIERUNEK KATAR!

Polska druzyna zakwalifikowata sie do
tegorocznych mistrzostw $wiata w pitce
noznej!

29 marca 2022-go roku niewatpliwie
zapisze sie na state w historii polskiej
pitki noznej. W tym dniu nasza jedenast-
ka przyjechata do Chorzowa aby stawi¢
czota reprezentacji Szwecji i walczy¢ o
awans do mistrzostw swiata. W anali-
zach przedmeczowych nie zabrakto
wzmianek o bardzo niekorzystnych dla
Biato-Czerwonych statystykach - okazuje
sie nie wygrali oni meczu z druzyng
szwedzkg od ponad 30 lat! Tak wiec nasi
pitkarze bardzo intensywnie przygotowy-
wali sie do tego meczu trenujgc pod
kierownictwem nowego trenera, Czesta-
wa Michniewicza. Atutem naszej repre-
zentacji byt oczywiscie witasny stadion.
Trybuny wypetnione byty do ostatniego
miejsca i nasi kibice z wielkg werwg
dopingowali naszych zawodnikow. W
pierwszej potowie meczu nie padfa zad-
na bramka ale krotko po przerwie wioski
sedzia podyktowat rzut karny dla Pola-
kéw. Jego wykonawca byt oczywiscie
Robert Lewandowski, ktéry we wspania-
tym stylu kompletnie zmylit bramkarza
szwedzkiego. 1:0 dla Biato-Czerwonych!
W tym momencie zblizyliSmy sig¢ bardzo
do awansu na Mundial. Kropke nad i
postawit Piotr Zielinski, ktéry po fatalnym
btedzie obrony szwedzkiej znalazt sie
sam na sam z bramkarzem i oddajgc
trafny strzat zdobyt drugg bramke dla
naszej druzyny. Wynik ten nie ulegt juz
zmianie do konca meczu, ktérzy komen-
tatorzy zgodnie podsumowali jako bar-
dzo udany wystep polskiej druzyny.
Nietrudno sie wiec domysli¢, ze po kon-
cowym gwizdku sedziego na stadionie w
Chorzowie zaplanowata niesamowita
euforia! Odnieslismy wielki sukces - po
raz dziewigty w historii polskiej pitki noz-
nej zakwalifikowali$my sie do mistrzostw
Swiata. W fazie grupowej bedziemy grali
z Meksykiem, Argentyng i Arabig Sau-
dyjska.

Tym razem mistrzostwa odbed3 sie nie
jak zwykle latem, lecz pod koniec roku -
zaczng sig 21 listopada a zakonczg tuz
przed Swietami - 18 grudnia 2022. Ma-
my wigec wszyscy nadzieje, ze polscy
pitkarze sprawig w tym roku swoim Kibi-
com wspaniaty prezent $wigteczny i
zachwycg nas swoim wystgpem na
Mistrzostwach Swiata w Katarze.
Polska gola!!!

Marcin Bogusz




